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1. Lista responsabililor de elaborarea, verificarea si aprobarea editiei sau, dupi caz, a reviziei in
cadrul editiei procedurii operationale.

Elemente privind‘

Nr. responsabil/ Numele si Functia
‘ : prenumele

crt. | operatiune

| 1 2 3
/4

BAR Aprobat Manea Diana  [Director IMSP IMU
’ J / Ls

1.2. | Verificat Maxim Igor  |[Vicedirector medical 14.01.2025 W/(Z(fg Z(&,?
‘ ok o s Sef sectie Managementul —

1.3. Verificat Vovce Liviu Calitaii serviciilor medicale 13.01.2025 | - " -
[ . Zagadailov Sef Departament Clinic de

1.4. Verificat Diani Radioimagistic 09.01.2025 f(’ Vy

1.5. Elaborat Tornea Aliona Medic radiolog-imagist 06.01 .2025(\%

2. Situatia editiilor si a reviziilor in cadrul editiilor procedurii operationale.

Editia/revizia inComponenta revizuita| Modalitatea Data de la care se aplica
cadrul editiei reviziei prevederile editiei sau reviziei
Nr. Crt. editiei
1 2 3 4
2.1. Editia 1 2025
2.2. Revizia 1 2030

3. Lista persoanelor la care se difuzeaza editia sau, dupi caz, revizia din cadrul editiei procedurii

operationale.
Nr. Crt. 1 2 3 4 5 6 7
. Departamentul Clinic . .
3.1 Aplicare 1 de Radioimagistica Sef  [Zagadailov Diana
3.2 Aplicare 2 Unitatea Primiri Sef  |Leonti Boris
Urgente ’
Departamentul Clinic
. Neurologie, .
3.3 Aplicare 3 Epileptologie si Boli Sef  |[Zota Eremei
Interne
3.4 Aplicare 4 Departamentul Clinic Sef  (Gafton Victor
Chirurgie i
Departamentul Clinic
3.5 Aplicare 5  [Ortopedie si Sef  [Hincota Dumitru
Traumatologie
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Departamentul Clinic Sef

3.6 Aplicare 6 Andronachi Victor

Neurochirurgie

Departamentul Clinic
3.7 Aplicare 7  |Anesteziologie si Sef  |Cobiletchi Sergiu
Terapie Intensiva

4.  Scopul procedurii
Programarea pentru servicii de imagisticd-sonografica si pregdtirea pacientului pentru
eficientizarea investigatiilor si fluidizarea numarului de pacienti, cu prioritizarea starilor de
urgenta.

5. Domeniu de aplicare a procedurii operationale cadru.
Prevederile prezentei proceduri se vor aplica de catre personalul IMSP “Institutul de Medicina
Urgenta” si anume de personalul desemnat cu responsabilitatea de a indeplini activitatea
respectiva. Pregatirea pacientilor pentru investigatie este efectuata de asistentii medicali ai
sectiilor clinice sub controlul medicului

. Documente de referinta aplicabile procedurii operationale cadru:
e Ord.M.S. N.270 de la 18.11. 1999 "Despre reforma serviciului de Imagistica”
e Regulamentul igienic privind organizarea si exploatarea sectiei (cabinetului) de ecografie si a
laboratorului de termografie ale institutiilor sanitare”, aprobat de M.S. RM N.06.5.3.33 . la
24.11.2000

6.1. Reglementari internationale:
e Regulamentul UE nr. 1025/2012 al Parlamentului European si al Consiliului din 25 octombrie
2012, privind standardizarea europeana;

6.2. Reglementari interne:
e Legea Republicii Moldova nr. 552 din 18.10.2001 privind evaluarea acreditarea in sanatate;
e Legea ocrotirii sanatatii RM rrr. 411-XT1I din 28.03,1995;
e Legea RM cu privire la asigurarea obligatorie de asistenta medicala Nr.1585-XIlIdin 27 .02.1998,
cu modificarile ulterioare
e Legea RM nr. 263-XVI din 27.10.2005 cu privire la drepturile si responsabilitatile pacientului;
Legea RM nr. 264-XV1 din 27.10.2005 cu privire la exercitarea profesiunii de medic;
Progralmul Unic al Asigurarii Obligatorii de Asistentda Medicala;
Legea RM nr. 133 din 08.07.2011 privind protectia datelor cu caracter personal,
Legea RM nr. 238 din 08.11.2018 pentru modificarea unor acte legislative;
Ordinul RM nr. 303 din 06.05.2010 ,,Cu privire la asigurarea accesului la informatia privind
propriile date medicale si lista interventiilor medicale care necesita perfectarea acordului informat”.
e Ordinul MS nr. 1297 din 13.11.2019 ,,Cu privire la internarea pacientilor cu urgente medico-
chirirurgicale in institutiile medico-sanitare spitalicesti din municipiul Chisinau";
e Ordinul Ministarii Sanatatii nr. 660 din 05.08.2024 ,,Cu privire la aprobarea Standardelor de
evaluare si acreditare in sanatate"
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6.3 Reglementarii secundare:
e Ordinul Ministerului Sanatatii al Republicii Moldova nr. 470 din 26.05.2023 cu privire la evaluarea
indicatorilor de performanta ai activitatii institutiei medico-sanitare publice;
e Ordinui Ministerului Sanatatii al Republicii Moldova nr. 532 din 13.05.2023 cu privire la
modificarea anexei nr. 2 al ordinului nr.470/2023.

6.4 Reglementari interne:
e Organigrama IMSP “Institutul de Medicina Urgenta”
e Regularnent IMSP “Institutul de Medicina Urgenta”
e Circuitul documntelor , inclusiv cele electronice, aprobate la nivelul IMSP  “Institutul de
Medicina Urgenta”
o Regulamentele interne ale structurilor organizatorice;
o Regulamentele de organizare si functionare IMSP “Institutul de Medicina Urgenta”

7. Definitii si prescurtari ale termenilor utilizati in procedura.
7.1. Definitii ai termenilor

(N:::t Termenul Definitia si/sau daca este cazul, actul care defineste termenul
7.1.1 |UIltrasonografie Examinarea neinvaziva pentru vizualizarea structurilor din tesuturile
moi ale corpului, prin inregistrarea reflectarii undelor sonore indreptate
catre tesuturi.
7.1.2 | Procedura Procedurd care descrie o activitate sau un proces carese desfdsoard la
Operationala nivelul unuia sau mai multor compartimente la nivel de o IMS
7.1.3 | Editie a unei Forma initiala sau actualizatd , dupa caz, a unei proceduri operationale,
proceduri aprobata si difuzata si aplicata.
7.1.4 | Revizia in cadrul Actiunile de modificae, adaugare , suprimare sau altele aemenea, dupa
unei editii caz, a uneia sau mai multor componente ale unei editii a procedurii
operationale, actiuni ce au fost aprobate si difuzate spre aplicare.
7.1.5 | Pacient Persoana programata sa primeasca, care primeste sau a primit servicii
de ingrijire a sanatatii

7.2. Abrevieri ale termenilor:

Nr. Crt. Abrevierea  [Termenul abreviat

7.2.1. PO Procedura operationala

7.2.2. MS Ministerul Sanatatii

7.2.3. MSMPS Ministerul Sanatatii, Muncii si Protectiei Sociale
7.2.4 E Elaborare

7.2.5 IMSP Institutie medico-sanitarad publica

! [ITaral




Ministerul Sanatatii al Republicii Moldova Procedura operationala nr. 02/46
IMSP Institutul de Medicina Urgenta IMSP Institutul de Medicina Urgenta
TITLU: Procedura Operationala privind pregatirea Departamentul Clinic de Radioimagistica
pacientului pentru investigatii ecografice si Diagnostic de Laborator

8. Descrierea prezentei proceduri operationale:

8.1 Modul de Lucru
8.1.1 Programarea pacientului

8.1.2 Activitati inaintea procedurii

8.1.3 Participarea asistentului medical la procedura:

8.2 Pregitirea pacientului pentru ecografie abdominala

Pacientii sunt programati de asistentele medicale, la indicatia medicului, si sunt indrumati cétre
cabinetul de ecografie, cu respectarea prioritizarii cazurilor urgente.

In Unitatea de Primiri Urgente (UPU), pacientii sunt directionati de medicii din triaj, in functie
de zona de gravitate atribuita: zona rosie, galbena, verde si albastra, conform Standardului UPU.
Prioritate maxima au pacientii din zona rosie, precum si cel din sectiile de terapie intensiva
(ATI, reanimare, Stroke).

Se explica tehnica procedurii, modul de colaborare;

Se obtin informatii despre eventualele alergii la latex, componentele gelului;

Se iau masuri pentru indepartarea gazelor din tubul digestiv, ce pot interfera cu transmiterea
undelor;

Se inspecteaza zona pentru a nu exista leziuni (gelul se aplica pe pielea integra);

Se iau masuri pentru asigurarea imobilitatii pacientului;

Se tine cont de timpul necesar post alimentar si de alte recomandari specifice investigatiei;
Se asigura contactul permanent intre transductor si tegument;

Se formuleaza concluzii si propuneri si se inregistreaza in formularul investigatiei.

Se inregistreazad datele pacientului 1n registrul investigatiilor;

Se verifica daca pacientul a respectat recomandarile medicale inainte de procedura;
Se asaza pacientul in pozitia adecvata examinarii,

Se Inregistreaza toate datele necesare investigatiei.

Post alimentar (inclusiv bauturi acidulate si cafea) cu cel putin 6 ore inainte de investigatie,
astfel ca stomacul sa fie gol si continutul gazos intestinal sa fie redus, permitand vizualizarea
adecvata.

Se vor bea 1-1,5 litri lichide (apa plata, ceai) inaintea examinarii.

Cu 24 de ore Tnainte, se recomanda sd nu se consume dulciuri si sa se evite alimentele care pot
fermenta (fructe, lapte), iar cina din ziua precedentd trebuie sa fie usoara si sa nu fie servita mai
tarziu de ora 18:00-19:00.

In cazul in care pacientul este balonat, se recomanda ca in ziua precedenti investigatiei s se
administreze medicamente ca: Espumisan (2 capsule de 3 ori pe zi), Carbocit (2 tablete de 3 ori
pe zi), eventual un supozitor intrarectal cu glicerind sau Sab Simplex (1-2 tablete de 3 ori/zi sau
1 lingurita in seara dinaintea examinarii i 1 linguritd cu 3 ore Tnaintea examinarii).

Efectuarea examindrii: in timpul consultatiei, medicul va spune pacientului sd indeparteze de pe
abdomen hainele si sa se aseze pe spate, pe un pat capitonat.

Pentru ca transductorul sa alunece mai usor si sd se asigure calitatea transmiterii undelor
ultrasonore, se aplica pe abdomen un gel.
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e Transductorul va fi presat pe piele si miscat pe toatd suprafata unde se afla organul abdominal
ce urmeaza a fi evaluat, fara a provoca durere.

e Se vor realiza fotografii ecografice care vor fi inméanate in timpul examinarii pacientului.

e Dupa finalizarea investigatiei, gelul va fi indepartat de pe abdomen cu servetele de unica
folosinta, iar pacientul se va Imbréaca.

8.2.1 Ecografia abdominala

e Permite vizualizare aortei abdominale, ficat, vezica biliara si caile biliare, pancreasul, rinichi,
ureterele si vezica urinara.

e Nu necesita substand de contrast, procedura este utild pentru femeile gravide, pacienti alergici
sau cu insuficientd renala.

8.2.2 Ecografia in obstetrica

e Ne oferd informatii asupra existentei sarcinii, locul de insertie a sacului gestational in cavitatea
uterind sau inafara acesteia).

e  Testul este inofensiv pentru fat. In primul trimestru, ecografia se realizeaza transvaginal.
Pacienta se pozitioneazd in decubit dorsal.

e (alea abdominald necesita uneori o vezica urinard plina pentru a se putea diferentia de sacul
gestational.

e (alea vaginald nu necesita pregatire, vezica poate fi fara continut.

e Sonda vaginala este prevazuta cu un latex care contine gel apos, fard sa se interpuna aer intre
extremitatea sondei si latex.

e  Metoda se prefera in cazul persoanelor obeze, cu multiple cicatrici abdominale.

8.2.3 Ecografia in Ginecologie

e Permite vizualizarea uterului si a ovarelor (forma, structura, pozitia).

e Se efectueaza de regula pe cale transvaginala.

e Este utild pentru diagnosticarea fibromului uerin, polipilor, chisturilor de ovar, evidentierea
grosimii endometrului, identificare patologiilor oncologice la acest nivel.

Trompele nu sunt vizibile decat in cazuri patologice

8.2.4. Ecografia de prostata si rect la barbati

Permite evaluarea prostatei, veziculelor seminale, rectului si tesutului perirectal.
Pacientul se culca in decubit lateral sting sau decubit dorsal.

Pentru examinarea endorectald, aparatul este plasat intr-un sac latex lubrifiat.
Explorarea poate vizualiza hipertrofia benignd de prostatd, cancerul de prostata sau rect,
prostatita, tumoare de vezicule seminale.

8.2.5 Ecografia scrotala

e Poate vizualiza tumori testiculare benigne sau maligne, orhita, hidrocelul, varicocelul,
epididimul, hernia scrotala, criptorhidia, infarctul testicular, torsiunea testiculara.
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e Investigatia este netraumatizanta, nu necesita pregatire speciald, se poate face In orice moment al
zilei.
8.2. 6.Ecografia tiroidiana
e Diferentiaza chiste de noduli tiroidieni, monitorizeaza raspunsul la tratament, poate fi folosita si
la gravide.

e Pacientul este asezat in decubit dorsal cu capul in hiperextensie.
e Nu necesita pregatire speciala.

8.2.7. Ecografia mamara
e Este examenul fara risc, permite studierea structurilor sanului, vizualizarea formatiunilor chistice
s1 tumorale (tumori solide sau lichide),
e ofera criterii semiologice pentru malignitate sau benignitate.
8.2.8. Ecografia tesuturilor moi
e Este o investigatie non-invaziva ce permite vizualizarea tesutului subcutanat, tesutul adipos,
muscular.

e Poate vizualiza modificari patologice cum ar fi abcese, rupturile de muschi, colectii de lichid,
infectii inflamatorii si fistule ale tesutului adipos etc.

8.2.9. Ecografia ganglionilor limfatici

Este o investigatie ce vizualizeaza modificarile patologice ale ganglionilor limfatici cum ar fi
forma, ecogenitatea, structura si vascularizarea.
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